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PROGETTO:  

FORM-ATTIVA-MENTE CON DON BOSCO 

 

ENTE PROPONENTE IL PROGETTO 

FEDERAZIONE SCS/CNOS “SALESIANI” 

TITOLO DEL PROGETTO 

FORM-ATTIVA-MENTE CON DON BOSCO 

SETTORE ED AREA DI INTERVENTO DEL PROGETTO 

SETTORE: 
educazione e promozione culturale 
 
AREA: 
animazione culturale verso i minori 

OBIETTIVO DEL PROGETTO 

OBIETTIVO GENERALE: 
aumentare la consapevolezza e la capacità di gestione del tempo libero nei giovani 
adolescenti tra i 14 e i 19 anni che frequentano gli oratori salesiani, incrementandone le 
opportunità di socializzazione.  
 
OBIETTIVI SPECIFICI: 

• aumento nei minori della collaborazione e della qualità della relazione con gli adulti 
che si occupano della formazione nel tempo libero. 
Indicatore di risultato: l’obiettivo sarà raggiunto se diminuirà del 50% il numero dei ragazzi 
che abitualmente trasgrediscono le regole proposte dall’oratorio e che hanno atteggiamenti 
ostili nei confronti dei responsabili; 



Federazione SCS/CNOS 
Salesiani di don Bosco del Piemonte e della Valle d’Aosta 

Sede legale: Via Maria Ausiliatrice, 32 - 10152 Torino 
Segreteria: Piazza Maria Ausiliatrice, 9 - 10152 Torino 

Tel.: 0115224720 - Fax: 0115224721 
segrescn@salesiani-icp.net 

 
 
 

 
 
 

2 

• riduzione nei destinatari delle difficoltà di gestione del tempo libero proponendo 
attività in cui poter esprimere le proprie caratteristiche positive.  
Indicatore di risultato: l’obiettivo sarà raggiunto se si ridurrà del 50% il tempo trascoro dai 
ragazzi nei centri commerciali o altri “non luoghi”a favore di attività oratoriane e/o culturali;  

• aumento nei minori di autonomia e socializzazione per offrire loro gli strumenti per 
una crescita personale consapevole;  
Indicatore di risultato: l’obiettivo sarà raggiunto se il 50% dei ragazzi riuscirà a fine progetto 
a creare continuità nelle scelte e tra le diversità attività svolte, compresi obblighi sociali e 
scolastici.  

RUOLO ED ATTIVITÀ PREVISTE PER I VOLONTARI NELL’AMBITO DEL PROGETTO 

Ogni volontario in servizio civile, supportato e coordinato da figure professionali, previa informazione 
e formazione specifica, diverrà parte integrante dell’équipe che realizzerà gli interventi previsti da 
progetto. 
 
I volontari affiancheranno le risorse umane nei piani di attuazione previsti dal progetto. 
 
Più in particolare, le attività previste sono le seguenti:  
 

• affiancamento degli Incaricati d’oratorio e degli Educatori nell’attività di accoglienza; 
• rilevazione su schede personali dei comportamenti dei ragazzi ritenuti scorretti ai danni degli 

adulti; 
• gestione di 5 incontri sul tema delle regole all’interno del calendario dei gruppi formativi;  
• introduzione dei ragazzi nelle attività proposte dall’oratorio secondo le loro capacità e 

aspirazioni; 
• coinvolgimento dei ragazzi nell’attività di accoglienza;  
• affiancamento Psicologi ed Educatori nella gestione dello sportello di counseling;  
• organizzazione e realizzazione di incontri di formazione mensili in cui i ragazzi possano 

condividere le proprie esperienze nel tempo libero; 
• organizzazione e realizzazione di incontri di formazione mensili in cui i ragazzi possano essere 

stimolati a concepire tutte le esperienze ed esporre idee e concezioni alternative in merito alla 
gestione del tempo libero; 

• realizzazione di una campagna informativa sulle attività dell’oratorio presso gli ambienti che i 
ragazzi normalmente frequentano; 

• creazione di una rete di contatti tra i diversi oratori per la realizzazione di un programma 
radiofonico; 

• affiancamento degli Educatori e dei Professionisti di Primaradio nella realizzazione di un 
programma radiofonico.  
 

 
Per ognuna delle attività affidate al volontario vi saranno momenti di incontro, formazione, studio, 
programmazione e verifica. 
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MONTE ORE ANNUO ED ORARIO DI SERVIZIO 

Il monte ore obbligatorio di servizio sarà di 1400 ore, articolato su un orario settimanale flessibile. 
 
Le ore settimanali obbligatorie non potranno essere inferiori alle 15 ore settimanali. 
 
I giorni di servizio a settimana per i volontari sono 6: dal lunedì al sabato.  
 

PARTICOLARI OBBLIGHI DEI VOLONTARI DURANTE IL PERIODO DI SERVIZIO 

Gli obblighi particolari del volontario durante il periodo di servizio saranno: 
• disponibilità del volontario, eccezionalmente e per periodi particolari (esercizi spirituali, 

campi estivi, feste della scuola, ecc.), a svolgere attività anche la domenica, sempre 
comunque per 6 giorni alla settimana; 

• disponibilità a pernottare fuori dalla propria casa con i colleghi, durante campi 
formativi – in particolare, nella settimana all’inizio del servizio e per l’eventuale formazione 
nazionale a Roma; 

• tenere sempre presente il regolamento interno alla propria sede rivolto al personale 
educativo, ossia comportarsi conformemente alla condivisione delle finalità educative della 
sede di servizio e al rispetto delle sue finalità religiose; 

• disponibilità a pernottare fuori dalla propria casa durante campi formativi con i 
ragazzi destinatari del progetto, in particolare durante esercizi spirituali, campi invernali 
ed estivi dei ragazzi e dei giovani dell’oratorio. In alcuni casi il pernottamento fuori sede potrà 
riguardare anche il giorno di riposo settimanale (la domenica) o, eventualmente, festività 
infrasettimanali;  

• disponibilità, nel caso l’OLP lo richieda, ad essere presenti durante particolari festività 
infrasettimanali (31 gennaio,: San Giovanni Bosco; 8 dicembre: festa dell’Immacolata, 
ecc.): il giorno libero della festività sarà recuperato entro due mesi dalla data della festività 
stessa, e comunque entro la fine del servizio;  

• disponibilità al rispetto degli orari e delle indicazioni fornite dall’OLP; 
• disponibilità alla flessibilità oraria, secondo le esigenze delle varie attività (in particolare 

all’incremento delle ore di servizio durante i mesi estivi).  

EVENTUALI CREDITI FORMATIVI RICONOSCIUTI 

La Facoltà di Scienze dell’Educazione dell’Università Pontificia Salesiana riconosce fino ad un massimo 
di 10 crediti universitari agli studenti che abbiano svolto, in modo regolare, l’anno di Servizio Civile 
nello specifico progetto “FORM-ATTIVA-MENTE CON DON BOSCO” della Federazione SCS/CNOS. 
 
Il riconoscimento dei crediti avverrà su richiesta del giovane e verifica del Gruppo Gestore del 
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curricolo a cui il giovane intende iscriversi. Il candidato dovrà produrre idonea documentazione 
attestante lo svolgimento del Servizio Civile, con l’indicazione dei seguenti elementi:  
 

• obiettivi del progetto 
• compiti assegnati 
• sviluppo/acquisizione di conoscenze e competenze 
• formazione realizzata e i suoi contenutI 

COMPETENZE E PROFESSIONALITÀ ACQUISIBILI DURANTE IL PERIODO DI SERVIZIO  

Competenze e professionalità saranno certificate da un Ente terzo identificabile nell’Ente 
ASSOCIAZIONE INTERREGIONALE CIOFS/SCUOLA (soggetto formatore accreditato presso il 
Ministero della Pubblica Istruzione con D.M. del 6 dicembre 2004; rinnovo con D. M. DEL 04.04.2008) 

FORMAZIONE DEI VOLONTARI 

GENERALE: 
• numero di ore: 50; 
• contenuti: fondamenti del servizio civile, ordinamento del servizio civile 

(diritti e doveri del volontario; normativa vigente e organizzazione del servizio), il 
servizio civile nell’ente proponente (mission, valori ed organizzazione degli 
enti salesiani, lavoro per progetti, educazione, pedagogia, sistema preventivo). 

 
SPECIFICA: 

• numero di ore: 80; 
• contenuti: ha l’obiettivo di fornire al volontario le conoscenze e le competenze 

teorico pratiche necessarie a svolgere in maniera positiva ed efficace le attività 
previste. I contenuti specifici, pertanto, variano a seconda dell’area e del settore 
del progetto. 
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PROGETTO:  

FORM-ATTIVA-MENTE CON DON BOSCO 

 

SEDE DI ATTUAZIONE COMUNE INDIRIZZO OLP POSTI 
DISPONIBILI 

ISPETTORIA SALESIANA CENTRALE OULX (TO) Vicolo San Giusto, 8 PORCELLANA 
GIORGIO 1 

ISTITUTO BERNARDI SEMERIA RIVOLI,  
CASCINE VICA (TO) Via Stupinigi, 1 ROMANO 

ROBERTO 2 

ISTITUTO SACRO CUORE DI GESÙ  CASALE 
MONFERRATO (AL) Corso Valentino, 66 GORGERINO 

ROBERTO 1 

ISTITUTO SACRO CUORE DI GESÙ TRINO (VC) Piazza Don Bosco, 1 RIBERO 
CORRADO 1 

ISTITUTO SALESIANO CRISTO RE CHIERI (TO) Via Vittorio Emanuele II, 
80 FOTI DANIELA 1 

ISTITUTO SALESIANO DON BOSCO ALESSANDRIA (AL) Corso Acqui, 398 GIOVANNINI 
CLAUDIO 1 

ISTITUTO SALESIANO SAN 
DOMENICO SAVIO BRA (CN) Viale Rimembranze, 19 MONETTI DAVIS 1 

ISTITUTO SAN CASSIANO VIGLIANO BIELLESE 
(BI) Via Libertà, 13 CENA MARCO 1 

OPERE SALESIANE DON BOSCO VERCELLI (VC) Corso Randaccio, 18 MURA MATTEO 1 

ORATORIO SALESIANO DON BOSCO CUNEO (CN) Via San Giovanni Bosco, 21 ZANINI MAURO 1 

ORATORIO S.GIOVANNI BOSCO – 
OPERA SEN. GIOVANNI PENNA, 

CAVALIERE DEL LAVORO 
ASTI (AT) Corso Dante, 188 JANKOSZ JACEK 1 

PARROCCHIA  
SAN FRANCESCO DI ASSISI 

VENARIA REALE 
(TO) 

Via San Francesco di Assisi, 
24 SOLA LIVIO 1 

PARROCCHIA SAN LORENZO VENARIA REALE, 
ALTESSANO (TO) Via San Marchese, 10 COLCERA 

LEONZIO 1 

PARROCCHIA SAN PIETRO IN 
VINCOLI 

LANZO TORINESE 
(TO) Piazza Albert, 11 MOTTA AUGUSTO 1 

PARROCCHIA SANT’ANDREA 
APOSTOLO 

CASTELNUOVO 
DON BOSCO (AT) Via dei Rivalba, 10 GELEEN HUBERT 1 

PARROCCHIA SPIRITO SANTO PINEROLO (TO) Strada al Colletto, 16 FISSORE MARIO 1 

SCUOLE PROFESSIONALI SALESIANE SAN BENIGNO 
CANAVESE (TO) 

Piazza Guglielmo da 
Volpiano, 2 

PERNICE 
GIANMARCO 1 

TOTALE   18 
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